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17 au 21 juillet 2023

Lundi Vol-au-vent au poulet et salade
Spaghetti tomates, olive et feta

Mardi Picanha de beeuf, chimichurri, riz et légumes
Couscous de légumes servi avec salade

Mercredi Fish n'chips, sauce tartare, frites et salade
de choux
Gobi Mussalem, riz

Jeudi Boulette suédoise, purée et légumes
Lasagne tempeh, épinards et tomates servi
avec salade

Vendredi Cuisse de poulet BBQ, frites et salade de
choux
Tacos Impossible, salade mexicaine,
guacamole
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* Le repas comprend le menu principal, un breuvage (jus ou lait) et un
dessert.

Le service de cafétéria et le service de boite a lunch sont
offerts par MRKT Comptoir Urbain.



